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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

Đất nước Việt Nam đang tiến bước ở thế kỉ XXI trong bối cảnh cuộc cách mạng 

khoa học và công nghệ trên thế giới đang phát triển mạnh mẽ, toàn cầu hóa và hội nhập 

quốc tế nên chúng ta đang đứng trước rất nhiều cơ hội phát triển cũng như thách thức. 

Muốn tận dụng được cơ hội này người lao động Việt Nam cần phải có sự nhạy bén, 

khả năng thích nghi nhanh với sự thay đổi của xã hội và thật sự làm chủ khoa học kĩ 

thuật, công nghệ hiện đại. Để làm được điều đó, mỗi người Việt Nam không những 

phải học tập không ngừng để trau dồi kiến thức mà còn  phải hình thành cho mình 

những phẩm chất, năng lực cần thiết trong đó có năng lực giải quyết vấn đề và sáng 

tạo. 

Trong bối cảnh đó, Hội nghị lần thứ 8 Ban Chấp hành Trung ương Đảng Cộng 

sản Việt Nam khóa XI đã thông qua Nghị quyết về đổi mới căn bản, toàn diện giáo dục 

và đào tạo để đáp ứng yêu cầu công nghiệp hóa, hiện đại hóa trong điều kiện kinh tế 

thị trường định hướng xã hội chủ nghĩa và hội nhập quốc tế. Năm 2018 Bộ GDĐT đã 

ban hành chương trình giáo dục phổ thông bao gồm chương trình tổng thể và các 

chương trình môn học và hoạt động giáo dục. Chương trình tổng thể đã xác định 5 

phẩm chất và 10 năng lực cốt lõi mà học sinh Việt Nam cần phải có, trong đó năng lực 

giải quyết vấn đề và sáng tạo là một trong các năng lực chung mà tất cả các hoạt động 

giáo dục và môn học đều phải có vai trò hình thành và phát triển cho HS. 

Năng lực giải quyết vấn đề và sáng tạo là một trong những năng lực cốt lõi của 

dạy học vật lí, nó được thể hiện xuyên suốt qua các hoạt động của người học. Nói cách 

khác, vật lí là bộ môn quan trọng trong việc hình thành, phát triển năng lực sáng tạo 

của người học. Ngoài ra, hệ thống các lớp chuyên lí ở các trường chuyên là nơi tập 

trung nhiều học sinh yêu thích vật lí và hứa hẹn trở thành nguồn nhân lực chất lượng 

cao cho đất nước. Vì thế bồi dưỡng và phát triển năng lực sáng tạo cho học sinh phổ 

thông nói chung và học sinh chuyên lí nói riêng là nhiệm vụ ưu tiên hàng đầu của bộ 

môn vật lí. Do đó, tôi chọn đề tài: Sử dụng bài tập trong dạy học các nội dung “Định 

luật bảo toàn động lượng và va chạm” theo hướng phát triển năng lực sáng tạo 

cho học sinh Trung học phổ thông Chuyên Vật lí làm nội dung nghiên cứu và triển 

khai của mình. 


